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Nachhaltiger
Umgang mit
Trinkwasser

BBS1 Gifhorn: Schler
gestalten Aktionsstand

Von Maren Kiesbye

Gifhorn. Nachhaltig und gesund:
Anlasslich des diesjdhrigen
Earth Days organisierten vier
Zwholftklassler des beruflichen
Gymnasiums- Gesundheit der
BBS 1 eine Aufkldrungsaktion
rund um das Thema Trinkwasser.
Unterstiitzt von der Umwelt-AG
der Schule und in Kooperation
mit dem Gesundheitsamt Gif-
horn gestalteten Elias Knaus,
Esario Moor, Alina Nitschmann
und Gabriel Wins einen Aktions-
stand unter dem Motto ,Trink
dich fit".

Aufgepepptes
Leitungswasser
Ziel der Aktion war es, Mitschii-
lerinnen und Mitschiiler fir
einen  gesundheitsbewussten
und nachhaltigen Umgang mit
Trinkwasser zu sensibilisieren:
Am Stand wurde kostenlos Lei-
tungswasser zur Verkostung an-
- geboten - verfeinert mit frischen
Friichten wie Orangen, Zitronen
oder Grapefruit. Die Kostproben
zeigten, wie einfach und
schmackhaft gesunde Alternati-
ven zu gezuckerten Getranken
sein kénnen. Erganzt wurde die
Aktion durch ein Quiz rund um
das Thema Wasser: Fragen zur
Wassernutzung, zu weltweiten
Wasserressourcen und  zum
Schutz von Wasser regten zum
zum Nachdenken an und infor-
mierten zugleich auf unterhalt-
same Weise.

Die Aktion fand groBen An-
klang bei den Schilerinnen und
Schiilern: Viele nutzten das An-
gebot am Stand und probierten
die frisch zubereiteten Getrdnke.



